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ACTAN® 102
FECHA: 23 agosto 2024
HORA: 10:152a 11:00
LUGAR: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA
TEMA: RESPIRO A CUIDADORES: Conociendo mas mi poblacion (Capacitaciéon sobre
patologias)

Asistentes: Diana Camila Varén Murcia (Psicéloga) y Juan Carlos Rodriguez Bautista
(Coordinador), se anexa planilla de asistencia.

ORDEN DEL DiA:

1. Dar conocimiento sobre el objetivo de la reunion.
2. Desarrollo de actividades.

3. Conclusiones de la actividad.

DESARROLLO:

1. Se lieva a cabo actividad de Respiro a Cuidadores con el equipo de talento humano del servicio
en la comunidad de cuidado hogar Casa Santa Maria, con el objetivo de proporcionar informacion
acerca de patologias propias de las personas mayores en la comunidad de cuidado.

2. Se lleva a cabo a actividad en la linea de atencion de Respiro a Cuidadores, enfocada en la
tematica “Conociendo mas a mi Poblacion”, por medio de capacitacion sobre la patologia de
Alzheimer, dado que en la comunidad de cuidado hay varios participantes cuyo diagnostico
principal es esta enfermedad. El Alzheimer es una patologia que presenta un deterioro progresivo,
dependiendo de la etapa en la que se encuentre la persona diagnosticada.

Este espacio demuestra ser beneficioso a nivel organizacional, ya que permite "refrescar”
conocimientos y adquirir habilidades para manejar de manera adecuada a las personas mayores,
considerando sus patologias de base. Ademas, fomenta un entorno de trabajo efectivo y
colaborativo, reduciendo conflictos que pueden surgir debido a interacciones inadecuadas con
personas mayores, especiaimente cuando ciertos comportamientos, no siempre socialmente
aceptados, no se comprenden adecuadamente, generando estrés en terceros. Finalmente, es
crucial abrir estos espacios para fortalecer el trabajo en equipo en pos de un objetivo coman: el
bienestar de la comunidad de cuidado.
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Estas actividades estan disefiadas para ser agradables y significativas para el talento humano.
Se recibe una adecuada participacion por parte de las personas que componen al talento humano
dentro del desarrolio de las diferentes actividades.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

—————

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vircuilacibs

Dependencia

Centro comunidad
Psicologa de cuidado Hogar
casa Santa Maria

Diana Camila Varon
Murcia

Centro comunidad
Coordinador de cuidado Hogar
casa Santa Maria

Juan Carlos Rodriguez
Bautista

Anexos: registro fotografico y listado de asistencia

Elaborado por: Diana Camila Varon Murcia (Psicéloga)

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucionat: integracion@sdis.gov.co




PROCESO GESTIGN DDCUMENTAL

FORMATO'PLANILLA DE ASISTENCIA

Cadigo: FOR-GD-023

Varaion: 2

Fecha: Memo 12024018863 - 12/07/2024

Pégina: 1 da 2

. Tema: RESPIRO A CUIDADORES: Conaociendo mas mi poblacién (Capacitacion sobre
patologias)

2. Lugar o Localidad o Sede : SUBA

3. Fecha y hora: 23/08/2024

1530 a 16:00

4. Nombre responsabla: Diana Camila Varén Murcia

5. Dependencia responsable: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA
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